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РОССИЙСКАЯ ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИЧЕСКАЯ АССОЦИАЦИЯ       РОССИЙСКОЕ ОБЩЕСТВО НЕЙРОГАСТРОЭНТЕРОЛОГИИ И МОТОРИКИ
ПРОФИЛЬНАЯ КОМИССИЯ МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ПО НАПРАВЛЕНИЮ «ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИЯ»

INTESTINUM 

      ВСЕРОССИЙСКАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ
М О Н О Т Е М А Т И Ч Е С К А Я  КОНФЕРЕНЦИЯ

2024

ИНФЕКЦИЯ
МОТОРИКА
ВОСПАЛЕНИЕ



Уважаемые коллеги!

Докладчики

5 ДЕКАБРЯ 2024 ГОДА

Конференция проводится под руководством Главного гастроэнтеролога 
Минздрава РФ, президента РГА, академика РАН, профессора 
Владимира Трофимовича Ивашкина. 

РОССИЙСКАЯ ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИЧЕСКАЯ АССОЦИАЦИЯ (РГА), 

РОССИЙСКОЕ ОБЩЕСТВО НЕЙРОГАСТРОЭНТЕРОЛОГИИ И МОТОРИКИ 

СОВМЕСТНО С ПРОФИЛЬНОЙ КОМИССИЕЙ МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ПО НАПРАВЛЕНИЮ «ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИЯ»

ОНЛАЙН-ТРАНСЛЯЦИЯ НЕ ПРЕДУСМОТРЕНА. 

УЧАСТИЕ В КОНФЕРЕНЦИИ СВОБОДНОЕ.

Конференция пройдет в очном формате, по адресу: 
Москва, гостиница «Сафмар Лесная»
Лесная, 15, станция метро «Белорусская».

приглашают Вас принять участие в работе пятьдесят третьей 
Всероссийской научно-практической монотематической 
конференции «Intestinum 2024. Инфекция, моторика, воспаление».

53 ВСЕРОССИЙСКАЯ 
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ 
МОНОТЕМАТИЧЕСКАЯ 
КОНФЕРЕНЦИЯ

ИВАШКИН 
Владимир Трофимович
заслуженный врач РФ, заслуженный деятель 
науки РФ, академик РАН, заведующий кафедрой 
пропедевтики внутренних болезней, 
гастроэнтерологии и гепатологии, директор 
клиники пропедевтики внутренних болезней, 
гастроэнтерологии и гепатологии им. В.Х. Василенко; 
Первый МГМУ им. И.М. Сеченова (Сеченовский 
Университет); главный гастроэнтеролог Министерства 
здравоохранения РФ, Президент Российской 
гастроэнтерологической ассоциации

АНДРОСОВА 
Людмила Николаевна
врач отделения хронических заболеваний 
кишечника и поджелудочной железы, клиника 
пропедевтики внутренних болезней, 
гастроэнтерологии и гепатологии им. В.Х. Василенко; 
Первый МГМУ им. И.М. Сеченова (Сеченовский 
Университет)
 
ЗОЛЬНИКОВА 
Оксана Юрьевна
профессор кафедры пропедевтики внутренних 
болезней, гастроэнтерологии и гепатологии, 
клиника пропедевтики внутренних болезней, 
гастроэнтерологии и гепатологии им. В.Х. Василенко; 
Первый МГМУ им. И.М. Сеченова (Сеченовский 
Университет)

КУЧЕРЯВЫЙ 
Юрий Александрович
заведующий гастроэнтерологическим отделением; 
Ильинская больница

ПАХОМОВА 
Инна Григорьевна
доцент кафедры внутренних болезней; Институт 
медицинского образования Национального 
медицинского исследовательского центра                   
им. В.А. Алмазова

ПОЛУЭКТОВА 
Елена Александровна
профессор кафедры пропедевтики внутренних 
болезней, гастроэнтерологии и гепатологии, 
клиника пропедевтики внутренних болезней, 
гастроэнтерологии и гепатологии им. В.Х. Василенко; 
Первый МГМУ им. И.М. Сеченова (Сеченовский 
Университет)

СИМАНЕНКОВ 
Владимир Ильич
профессор кафедры внутренних болезней, 
клинической фармакологии и нефрологии; 
Северо-Западный государственный медицинский 
университет им. И.И. Мечникова, г. Санкт-Петербург

СТОРОНОВА 
Ольга Андреевна
врач отделения функциональной диагностики, 
клиника пропедевтики внутренних болезней, 
гастроэнтерологии и гепатологии им. В.Х. Василенко; 
Первый МГМУ им. И.М. Сеченова (Сеченовский 
Университет)

ТКАЧ 
Ксения Владимировна
ординатор кафедры пропедевтики внутренних 
болезней, гастроэнтерологии и гепатологии, 
клиника пропедевтики внутренних болезней, 
гастроэнтерологии и гепатологии им. В.Х. Василенко; 
Первый МГМУ им. И.М. Сеченова (Сеченовский 
Университет)

ТРУХМАНОВ 
Александр Сергеевич
заслуженный врач РФ, профессор кафедры 
пропедевтики внутренних болезней, 
гастроэнтерологии, гепатологии, клиника 
пропедевтики внутренних болезней, 
гастроэнтерологии и гепатологии им. В.Х. Василенко; 
Первый МГМУ им. И.М. Сеченова (Сеченовский 
Университет); главный ученый секретарь 
Российской гастроэнтерологической ассоциации

ФЕЛЬДШЕРОВ 
Михаил Викторович
заведующий отделением лучевой диагностики, 
клиника пропедевтики внутренних болезней, 
гастроэнтерологии и гепатологии им. В.Х. Василенко; 
Первый МГМУ им. И.М. Сеченова (Сеченовский 
Университет)

ЧИКУНОВА 
Марина Валерьевна
доцент кафедры факультетской терапии 
и гериатрии; Уральский государственный 
медицинский университет, г. Екатеринбург

ШИФРИН 
Олег Самуилович
заслуженный врач РФ, профессор кафедры 
пропедевтики внутренних болезней, 
гастроэнтерологии, гепатологии, заведующий 
отделением хронических заболеваний кишечника 
и поджелудочной железы, клиника пропедевтики 
внутренних болезней, гастроэнтерологии и 
гепатологии им. В.Х. Василенко; Первый МГМУ                 
им. И.М. Сеченова (Сеченовский Университет)

ЩЕГЕЛЬСКИЙ 
Владислав Владимирович
врач отделения лучевой диагностики, клиника 
пропедевтики внутренних болезней, 
гастроэнтерологии и гепатологии им. В.Х. Василенко; 
Первый МГМУ им. И.М. Сеченова (Сеченовский 
Университет)



INTESTINUM 
ИНФЕКЦИЯ
МОТОРИКА
ВОСПАЛЕНИЕ

8.00–8.55      Регистрация участников
8.55–9.00      Открытие конференции. Вступительное слово В.Т. Ивашкин, 
                        Президент Российской гастроэнтерологической ассоциации
9.00–9.30                ЛЕКЦИЯ МАСТЕР-КЛАССА
                                         В.Т. Ивашкин 
                                         Универсальные механизмы развития хронических 
                                         неинфекционных заболеваний и старения
9.30–9.50       Е.А. Полуэктова
                        Эпителиопротективная терапия у пациентов с функциональными заболеваниями ЖКТ
9.50–10.00     Ответы на вопросы

СИМПОЗИУМ
ПРАКТИЧЕСКИЕ АЛГОРИТМЫ ДЛЯ ВРАЧЕЙ. ОТ ПРОСТОГО К СЛОЖНОМУ
Председатели: В.Т. Ивашкин, А.С. Трухманов

10.00–10.30  А.С. Трухманов
                          Роль антибактериальной терапии при заболеваниях кишечника
10.30–11.00 О.С. Шифрин
                          Всегда ли при ухудшении состояния пациента с ВЗК нужно “усиливать” базисную терапию?
11.00–11.30 О.Ю. Зольникова
                          Нужна ли антибактериальная терапия пациенту с СРК?
11.30–11.40 Дискуссия. Ответы на вопросы
11.40–12.00 Кофе-брейк

СИМПОЗИУМ
РОЛЬ НАРУШЕНИЙ МОТОРИКИ ПРИ ФУНКЦИОНАЛЬНЫХ И ОРГАНИЧЕСКИХ 
ЗАБОЛЕВАНИЯХ КИШЕЧНИКА. ПРОВЕРЕННЫЕ ПОДХОДЫ К ТЕРАПИИ
Председатели: В.Т. Ивашкин, В.И. Симаненков, О.С. Шифрин
При поддержке компании Берлин-Хеми / А.Менарини 

12.00–12.30 В.И. Симаненков
                          Роль спазмолитиков в патогенетический и симптоматической терапии 
                          функциональных расстройств толстой кишки
12.30–13.00 О.С. Шифрин
                          СРК, СИБР и ВЗК: двигательные нарушения кишечника. 
                          Взгляд гастроэнтеролога
13.00–13.30 И.Г. Пахомова 
                          Абдоминальная боль при СРК. Возможности коррекции 
                          на клиническом примере
13.30–13.40 Дискуссия. Ответы на вопросы
13.40–14.00 Кофе-брейк

Программа

ПОЛУЭКТОВА 
Елена Александровна
профессор кафедры пропедевтики внутренних 
болезней, гастроэнтерологии и гепатологии, 
клиника пропедевтики внутренних болезней, 
гастроэнтерологии и гепатологии им. В.Х. Василенко; 
Первый МГМУ им. И.М. Сеченова (Сеченовский 
Университет)

СИМАНЕНКОВ 
Владимир Ильич
профессор кафедры внутренних болезней, 
клинической фармакологии и нефрологии; 
Северо-Западный государственный медицинский 
университет им. И.И. Мечникова, г. Санкт-Петербург

СТОРОНОВА 
Ольга Андреевна
врач отделения функциональной диагностики, 
клиника пропедевтики внутренних болезней, 
гастроэнтерологии и гепатологии им. В.Х. Василенко; 
Первый МГМУ им. И.М. Сеченова (Сеченовский 
Университет)

ТКАЧ 
Ксения Владимировна
ординатор кафедры пропедевтики внутренних 
болезней, гастроэнтерологии и гепатологии, 
клиника пропедевтики внутренних болезней, 
гастроэнтерологии и гепатологии им. В.Х. Василенко; 
Первый МГМУ им. И.М. Сеченова (Сеченовский 
Университет)

ТРУХМАНОВ 
Александр Сергеевич
заслуженный врач РФ, профессор кафедры 
пропедевтики внутренних болезней, 
гастроэнтерологии, гепатологии, клиника 
пропедевтики внутренних болезней, 
гастроэнтерологии и гепатологии им. В.Х. Василенко; 
Первый МГМУ им. И.М. Сеченова (Сеченовский 
Университет); главный ученый секретарь 
Российской гастроэнтерологической ассоциации



Программа

СИМПОЗИУМ
СОЧЕТАННЫЕ И ОСЛОЖНЁННЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ КИШЕЧНИКА – 
НОВЫЕ ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ И ЛЕЧЕБНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ
Председатели: В.Т. Ивашкин, Ю.А. Кучерявый, О.А. Сторонова

14.00–14.20 М.В. Чикунова
                          Кишечная гармония: роль микробиоты при запоре и дивертикулярной болезни
                          Лекция при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз»

14.20–14.40 Ю.А. Кучерявый
                          Синдром раздраженного кишечника и стресс-индуцированные дерматозы
                          Лекция при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз»

14.40–15.00 О.А. Сторонова
                          Диагностика запора. Роль аноректальной манометрии высокого разрешения
15.00–15.20 К.В. Ткач, М.В. Фельдшеров, Е.А. Полуэктова, В.В. Щегельский, 
                       Л.Н. Андросова, О.С. Шифрин
                          Пациент К., 38 лет. Болезнь Крона и сакроилеит. Тактика диагностики и лечения
15.20–15.40 В.Т. Ивашкин
                          Дискуссия. Ответы на вопросы. Заключение председателя
15.40              Вручение сертификатов

ГЛАВНЫЕ СПОНСОРЫ СПОНСОР


